STOWARZYSZENIE Regulamin otwartych zawodow
oL SO strzeleckich

] GL] CA ,Cztery Pory Roku 2026”

[ 1] Organizator zawodow
Zawody organizowane sg przez Stowarzyszenie Strzeleckie IGLICA, posiadajace licencje PZSS o nr LK-1014/2026

ul. Putawska 561
02-844 Warszawa

www.iglica.waw.pl

biuro@iglica.waw.pl
tel. (22) 224 10 20

[2]Cel
Popularyzacja sportu strzeleckiego, doskonalenie umiejetnosci strzeleckich poprzez rywalizacje sportows,
integracja srodowisk strzeleckich. Klasyfikacja ma na celu wyltonienie i uhonorowanie najlepszych strzelcow

sposréd wszystkich zawodnikéw biorgcych udziat w turnieju.
[ 3 ] Miejsce i terminy zawodow
Zawody odbywajg sie w strzelnicy AGVO, ul. Putawska 561, 02-844 Warszawa

Godziny rozpoczecia i zakonczenia zawoddéw zgodnie z kalendarzem zamieszczonym na stronie
www.iglica.waw.pl

[ 4 ] Konkurencje i cennik

1. PSP 10 - Pistolet sportowy - Konkurencja 10-strzatowa:

e Bron — pistolet bocznego zaptonu o kal. 22LR

e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

o llo$¢ strzatéw — 13 (oceniane jest 10 najlepszych strzatow)
e Czas—13 min

e Postawa — stojac, z wolnej reki lub oburacz

2. PCZ 10 - Pistolet centralnego zaptonu - Konkurencja 10-strzatowa:

e Bron — pistolet centralnego zaptonu o kal. do 9 mm

e Odlegtos¢ —25m

e Tarcza—TS-4

o |los¢ strzatéw — 13 (oceniane jest 10 najlepszych strzatéw)
e Czas — 13 min

e Postawa — stojac, z wolnej reki lub oburacz

3. PCZD 5 - Pistolet centralnego zaptonu - Konkurencja dynamiczna 5-strzatowa:

e Bron — pistolet centralnego zaptonu o kal. do 9 mm
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e Odlegtos¢ —25m

e Tarcza—TS-9

o |los¢ strzatéw — 5 ocenianych

e Czas — 20 sekund

e Postawa — stojac

® Opis konkurencji : Zawodnik po zatadowaniu broni trzyma jg odbezpieczong na ugietych rekach na wysokosci
klatki piersiowej, z lufg skierowang w kierunku kulochwytu. Po komendzie START zawodnik unosi bron i oddaje 5

strzatow w czasie 20 sekund.

4. PCZ 10 ONE-HAND - Pistolet centralnego zaptonu jedna reka - Konkurencja 10-strzatowa:

e Bron — pistolet centralnego zaptonu o kal. do 9 mm

e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

o llos¢ strzatéw — 13 (oceniane jest 10 najlepszych strzatow)
e Czas—13 min

e Postawa — stojgc z jedne;j reki

5. PCZ5 .45ACP - Pistolet centralnego zaptonu 45 ACP - Konkurencja 5-strzatowa:

e Bron — pistolet centralnego zaptonu o kalibrze 45ACP z mechanicznymi przyrzgdami celowniczymi
e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

o |lo$¢ strzatdéw — 5 ocenianych

e Czas—5min

e Postawa — stojac

6. RCZ6 - Rewolwer centralnego zaptonu - Konkurencja 6-strzatowa:

e Bron — rewolwer centralnego zaptonu o kalibrze do .38spec z mechanicznymi przyrzgdami celowniczymi
e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

e |lo$¢ strzatéw — 6 ocenianych

e Czas— 6 min

e Postawa — stojac

7. KSP 10 - Karabin sportowy - Konkurencja 10-strzatowa:

e Bron — karabinek bocznego zaptonu o kal. 22LR z mechanicznymi przyrzagdami celowniczymi
e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza — tarcza KBKS

o |los¢ strzatéw — 13 (oceniane jest 10 najlepszych strzatéw)

e Czas — 13 min

e Postawa — stojac

8. KCZ5 - Karabin centralnego zaptonu - Konkurencja 5-strzatowa:

e Bron — karabin centralnego zaptonu o kal. 7,62x39 lub .223 Remington z mechanicznymi przyrzgdami
celowniczymi, bez kompensatoréw odrzutu

e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

o |los$¢ strzatéw — 5 ocenianych

e Czas — 5 min



e Postawa — stojac

KCZ 10 - Karabin centralnego zaptonu - Konkurencja 10-strzatowa:

10.

e Bron — karabin centralnego zaptonu o kal. 7,62x39 lub .223 Remington z mechanicznymi przyrzgdami

celowniczymi, bez kompensatoréw odrzutu
e Odlegtos¢ — 25 m
e Tarcza—TS-4
o llos¢ strzatéw — 13 (oceniane jest 10 najlepszych strzatow)
e Czas — 13 min

® Postawa — stojac

SP 5 - Strzelba praktyczna - Konkurencja 5-strzatowa:

11.

® Bron — strzelba gtadkolufowa
e Amunicja — breneka (12/70)
e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

e |los¢ strzatéw — 5 ocenianych
e Czas — 5 min

e Postawa — stojac

SP 7 - Strzelba praktyczna - Konkurencja 7-strzatowa:

12,

® Bron — strzelba gtadkolufowa
e Amunicja — breneka (12/70)
e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

o |los¢ strzatéw — 7 ocenianych
e Czas—7 min

e Postawa — stojac

SD 5 - Strzelba praktyczna - Konkurencja dynamiczna 5-strzatowa:

® Bron — strzelba gtadkolufowa z mechanicznymi przyrzgdami celowniczymi
e Amunicja — breneka (12/70)

e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-9

o |los$¢ strzatdw — 5 ocenianych

e Czas — 45 sek.

e Postawa — stojac

® Opis konkurencji : Bron i amunicja lezy na stoliku. Czas 45 sekund liczy sie od komendy START, nastepuje

fadowanie 5-ciu nabojow do magazynka, nastepnie przyjecie postawy strzeleckiej, przetadowanie i oddanie

strzatow.
KONKURENCIJE W PAKIECIE:

1. PSP 3 - Pistolet sportowy - Konkurencja 3-strzatowa:

e Bron — pistolet bocznego zaptonu o kal. 22LR
e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

o |los$¢ strzatéw — 3 oceniane

e Czas — 3 min



e Postawa — stojac, z wolnej reki lub oburacz

PSP 5 - Pistolet sportowy - Konkurencja 5-strzatowa:

e Bron — pistolet bocznego zaptonu o kal. 22LR
e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

o |los$¢ strzatéw — 5 ocenianych

e Czas — 5 min

e Postawa — stojac, z wolnej reki lub oburacz

PCZ 3 - Pistolet centralnego zaptonu - Konkurencja 3-strzatowa:

e Bron — pistolet centralnego zaptonu o kal. do 9 mm
e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

o |los¢ strzatéw — 3 oceniane

e Czas =3 min

e Postawa — stojac, z wolnej reki lub oburacz

PCZ 5 - Pistolet centralnego zaptonu - Konkurencja 5-strzatowa:

e Bron — pistolet centralnego zaptonu o kal. do 9 mm
e Odlegtos¢ —25m

e Tarcza—TS-4

o |los¢ strzatéw — 5 ocenianych

e Czas—5min

e Postawa — stojac, z wolnej reki lub oburacz

KCZ 3 - Karabin centralnego zaptonu - Konkurencja 3-strzatowa:

e Bron — karabin centralnego zaptonu o kal. 7,62x39 lub .223 Remington z mechanicznymi przyrzgdami
celowniczymi, bez kompensatoréw odrzutu

e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

o |los$¢ strzatéw — 3 oceniane

e Czas—3 min

e Postawa — stojac

SP 2 - Strzelba praktyczna - Konkurencja 2-strzatowa:

e Bron — strzelba gtadkolufowa
e Amunicja — breneka (12/70)
e Odlegtos¢ — 25 m

e Tarcza—TS-4

o llos¢ strzatéw — 2 oceniane

e Czas —2 min

e Postawa — stojac

SP 3 - Strzelba praktyczna - Konkurencja 3-strzatowa:

e Bron — strzelba gtadkolufowa
e Amunicja — breneka (12/70)
e Odlegtos¢ — 25 m



e Tarcza —TS-4

o [l0$¢ strzatow — 3 oceniane

e Czas — 3 min

e Postawa — stojac

Uwagal!

Podczas zawodow uzywamy mechanicznych przyrzadéw celowniczych. Zabronione jest uzywanie

kompensatoréw odrzutu.

Cennik startow

konkurencja Bron i amunicja klubowa Bron i amunicja wtasna
PSP 10 65 zt 40 zt
PCZ 10 75 zt 40 z4
PCZD5 70 zt 40 zt
PCZ 10 ONE-HAND 75 zt 40 z4
PCZ 5 .45ACP 75 zt 40 z4
RCZ 6 75 zt 40 zt
KSP 10 70 zt 40 zt
KCz 5 80 zt 40 z4
KCz 10 90 zt 40 z4
SP5 80 zt 40 zt
SP7 90 zt 40 z4
SD5 80 zt 40 zt
PAKIET 550 zt 320zt

[ 5] Uczestnictwo, klasyfikacja i rankingi

1. Uczestnictwo

W zawodach moga uczestniczyé osoby bedace cztonkami klubdw strzeleckich zrzeszonych w PZSS, posiadajace
aktualng licencje strzelecka. W zawodach mogg wzig¢ udziat rowniez osoby bez patentu strzeleckiego i licencji,
ale bedace cztonkami klubéw sportowych o charakterze strzeleckim. Osoby takie bedg jednak startowac poza

konkursem i w komunikatach klasyfikacyjnych zgodnie z przepisami PZSS oznaczane bedg jako ,,PK”.

W klasyfikacji Pucharowej nie bedg uwzglednione osoby, ktére braty/biorg udziat w zawodach ogdlnopolskich.

Osoby te bedg startowac poza konkursem i w komunikatach klasyfikacyjnych zgodnie z przepisami PZSS bedg
oznaczane jako ,,PK”.

2. Klasyfikacja

Prowadzona jest klasyfikacja Czterech Pér Roku 2026 uwzgledniajaca nastepujgce konkurencje: PSP 10, PCZ 10,

KSP 10, KCZ 5 i SP 5. Klasyfikacja sg objeci wszyscy zawodnicy bez wzgledu na przynalezno$é klubowa, w tym

takze ci, ktérzy w zawodach startujg poza konkursem.

W klasyfikacji Pucharowej nie bedg uwzglednione osoby, ktdre braty/biorg udziat w zawodach ogdlnopolskich.

Osoby te bedg startowac poza konkursem i w komunikatach klasyfikacyjnych zgodnie z przepisami PZSS bedg
oznaczane jako ,,PK”.



3. Rankingi
Klasyfikacja prowadzona jest w 2 kategoriach:

I. Rankingi osobne kazdej z 5 konkurencji: suma wszystkich najlepszych wynikéw uzyskanych w danej

konkurencji. Ranking po ostatnich zawodach jest zarazem ostateczng klasyfikacja poszczegdlnych konkurencji.

Il. Ranking ogdlny obejmujgcy wszystkie 5 konkurencji : suma wszystkich wynikéw. Ranking po ostatnich

zawodach jest zarazem ostateczng klasyfikacjg generalng zawodéw.

[ 6 ] Nagrody
. W rankingu ogdélnym obejmujacym 5 konkurencji tj. : Psp10, Pcz10, Ksp10, Kcz5, SP5  za zajecie :

e Imiejsce - Duzy Puchar Czterech Pér Roku 2026
e Il miejsce - Maty Puchar Czterech Por Roku 2026
e |l miejsce - Maty Puchar Czterech Pér Roku 2026

[ 7 ] Postanowienia Koricowe

Kwestie sporne nieobjete niniejszym regulaminem ani nadrzednymi regulaminami PZSS i ISSF rozwigzywane bedg przez
organizatora zawododw.

Protesty nalezy zgtasza¢ w formie pisemnej do biura zawoddw. Protesty rozpatrywane bedg w dniu zawodow tuz po ich
zakonczeniu.

Reklamacje dotyczgce bteddw pisarskich uczestnik zawodéw moze sktada¢ w ciggu 48 godzin od publikacji wynikéw na
stronie internetowej www.iglica.waw.pl.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian tresci regulaminu w kazdym z jego punktéw.



